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Cette boîte à images est un outil développé par Les acteurs EHA-E pour sensibiliser sur les thématiques 

« Eau / hygiène / assainissement ïEnvironnement et Développement Durable (DD) ». 

Elle peut être utilisée en milieu scolaire pour les élèves mais également pour illustrer une  formation 

communautaire aux notions dôhygi¯ne de base. 

Elle est juste un support pédagogique et ne saurait remplacer la fiche dôenseignement apprentissage. 

Elle se compose de 18 images, réparties en 04 thématiques : 

- Eau 

- Hygiène 

- Assainissement  

- Environnement 

 

Un code couleur permet de différencier bons (« goutte bleue ») et mauvais exemples (« goutte rouge »), 

bonnes et mauvaises pratiques. 

Certaines images forment un diptyque selon la méthode SARAR, pour une situation donnée, un bon et un 

mauvais exemple. 

Dôautres mettent en évidence des liens de cause à effet pour mieux comprendre certaines dynamiques 

comme la transmission des maladies. 

 

Présentation de la Boîte à images 
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                                                   Thème 01 : LôEAU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Les usages de lôeau au quotidien 

 

Objectif : Montrer les diff®rentes utilisations de lôeau potable et ainsi son importance dans la vie quotidienne 

 

Contexte (Descriptif) : 6 usages de lôeau au sein du foyer sont illustr®s : 

La boisson / La cuisson / Le lavage des mains / La douche / La lessive et lôarrosage  

 

Consigne :  

1- D®crire lôimage et les utilisations de lôeau 

2- Pourrait-on réaliser ces tâches sans eau ?  

3- Connaissez-vous encore dôautres utilisations ?  

(Vaisselle / m®nage / ablutions,é) 

 

Messages clés : Nous utilisons lôeau tout au long de la journ®e pour des t©ches tr¯s diverses. Avoir de lôeau ¨ proximité en 

qualité et en quantité suffisante nous rend la vie plus facile. 
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La gestion de lôeau : transport / stockage / consommation 

 

Objectif : Montrer comment pr®server la bonne qualit® de lôeau potable. 

 

Contexte (Descriptif) : Ici la méthode SARAR / PHAST est utilisée :  

3 bons comportements sont illustrés et 3 mauvais comportements en vis-à-vis :   

- Le transport de lôeau : en récipient fermé  

- Le stockage : toujours en récipient fermé (canari ou seau avec couvercle) 

- La consommation : le récipient est bien fermé et les tasses couvertes. 

Consigne :  

1- Décrire les images et les activités 

2- Pourquoi garder toujours les récipients fermés ? 

3- Comment est stock®e lôeau chez vous ? Est-elle bien stockée ?  

4- Décrire les mauvais comportements. 

 

Messages clés : Lôeau potable peut-°tre rapidement pollu®e lors du transport ou ¨ cause dôun mauvais 

stockage. Fermer les r®cipients permet de garder lôeau ¨ lôabri des salet®s qui peuvent tomber dedans et nuire 

ainsi sa qualité. 





     

 

 

Lôentretien du point dôeau : mauvais exemple 
 

Objectif : Savoir entretenir correctement le point dôeau potable 

 

Contexte (Descriptif) : La borne-fontaine de lô®cole est tr¯s mal entretenue. Elle est sale, un robinet nôest pas 

ferm® et lôautre est cass®. Lôeau sô®coule et stagne aux alentours. 

 

Consigne :  

 

1- Décrire lôimage  

2- Ce point dôeau est-il bien entretenu ? Pourquoi ? Quels sont les problèmes ?  

 

Messages clés : La point dôeau doit °tre entretenu r®guli¯rement et gard® propre. Les robinets doivent toujours 

être fermés après utilisation et le bac nettoyé régulièrement. Il faut également éviter les eaux stagnantes qui 

attirent les parasites. En cas de panne ou de fuite, même petite, il faut réparer tout de suite. 

 

 

 



 



 

 Lôentretien du point dôeau : bon exemple 

Objectif : Savoir entretenir correctement le point dôeau potable 

 

Contexte (Descriptif) : La borne-fontaine de lô®cole est tr¯s bien entretenue. Lôeau y est propre. 

 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Comparer avec lôimage pr®c®dente 

3- A votre avis, quelles sont les mesures prises par lô®cole pour lôentretien ? 

(Nettoyage r®gulier de lôint®rieur et des abords, d®sherbage, interdiction de laisser les robinets ouverts ou de 

laisser tra´ner des ordures,é) 

 

Messages clés : Le point dôeau doit être entretenu régulièrement et gardé propre. Les robinets doivent toujours 

être fermés après utilisation et le bac nettoyé régulièrement. Il faut également éviter les eaux stagnantes qui 

attirent les parasites. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Thème 2 : Hygiène 



 



La transmission des maladies 

Objectif : Comprendre comment les bact®ries ou microbes venus de lôext®rieur peuvent se retrouver dans notre 

corps. 

Contexte (Descriptif) ) : Les microbes, ces petites particules qui transmettent les maladies, sont contenus dans 

les excr®ments des humains ou animaux malades. On peut ensuite les retrouver dans lôeau. Ils peuvent passer 

dans notre corps par la consommation directe dôune eau non-potable par le biais des mouches qui viennent la 

souiller. 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Comment lôeau est-elle souillée ? 

3- Quels sont les moyens de transmission des maladies ? 

4- Quelles mesures pourrait-on prendre pour éviter la transmission ? 

Messages clés : la consommation des eaux  non-protégées peuvent rendre malades. Ils peuvent en effet 

contenir des agents pathogènes (bactéries, parasites ou virus). Pour les éviter, il faut : 

- Eviter de d®f®quer ¨ lôair libre 

- Protéger et traiter les eaux en les couvrant 

- Boire une eau sûre comme celle du forage ou du puits fermé et traité 



 



Les cons®quences de la consommation dôune eau souill®e 

 

Objectif : Comprendre les cons®quences de la consommation dôune eau souill®e sur la sant®. 

 

Contexte (Descriptif) Le petit gar­on a bu de lôeau non-potable, contenant des microbes. Les conséquences les 

plus courantes de cette consommation sont les maux de ventre et les diarrhées. Parfois, cela peut conduire à 

une hospitalisation, voire, dans certains cas, à la mort.  

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Quôarrive-t-il au petit garçon? 

3- Que sôest-il passé ? 

 

Messages clés : Lôeau non-prot®g®e (rivi¯res, mares, marigots, sources,é) et non trait®e peut transmettre des 

maladies. Ces maladies, appelées communément « maladies hydriques » se manifestent le plus souvent par 

des maux de ventre et des diarrhées. Les plus courantes sont la dysenterie, le choléra et la fièvre typhoïde.  

Si elles ne sont pas soignées rapidement, elles peuvent avoir des conséquences très graves. 

 

 



 



Se prot®ger des maladies gr©ce ¨ lôhygi¯ne quotidienne 

Objectif : Adopter de bons comportements en mati¯re dôhygi¯ne 

Descriptif (contexte) : Après être allés aux toilettes et avant de manger ou de préparer le repas, le petit garçon et 

sa mère se lavent les mains. 

Les bonnes pratiques dôhygi¯ne quotidienne sont décrites: 

- Le lavage des mains  

- La protection des aliments 

- Avoir les mains propres avant tout travail ménager 
 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Que fait le petit garçon après être allé aux latrines ? Pourquoi ? 

3- Liste les 6 pratiques dôhygi¯ne montr®es dans le dessin ? A quoi servent-elles ? 

4- As-tu dôautres pratiques ¨ proposer ?  

(La lessive, se couper les ongles, se brosser les dents,é) 
 

Messages clés : De bonnes pratiques dôhygi¯ne individuelle prot¯gent des maladies et permettent de rester en 

bonne santé.  



 



Le lavage des mains 
 

Objectif : Savoir quand et comment se laver les mains. 

Contexte (Descriptif) : En sortant des latrines, après avoir changé un 

bébé et au retour de lô®cole, il faut se laver les mains en suivant ces 

étapes : 

1- Humidifier les mains 

2- Savonner 

3- Bien frotter, en particulier sous les ongles 

4- Rincer avec de lôeau propre 

5- Laisser s®cher ¨ lôair 

Après cela, on peut préparer à manger et prendre le repas en toute 

sécurité. 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- A quels moments est-il indispensable de se laver les mains et 

pourquoi ? Yôa-t-il dôautres moments o½ lôon doit se laver les 

mains ? (après avoir joué ou touché des animaux, en rentrant à la 

maison,é) 

3- Cite les 5 étapes pour avoir des mains propres. 

Messages clés : Le lavage régulier des mains est lô®l®ment clef dôune 

bonne hygiène car il empêche la transmission des microbes et donc des 

maladies. Il faut se laver les mains au savon souvent, en particulier 

après être allé aux latrines et avant le repas
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Le traitement de lôeau 
Objectif : Savoir comment rendre une eau potable, c'est-à-dire propre à la consommation. 

Contexte (Descriptif)   

03 phases de traitement de lôeau sont pr®sent®es : 

La décantation / la filtration / traitement avec aquatab ou la javellisation 

 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Quels sont les 3 procédés présentés et à quoi servent-ils ? 

3- Dans quels cas faut-il les utiliser ? (pour toutes les eaux de surface, les eaux visiblement troubles ou celles 

dont on ignore la provenance 

 

Messages clés :  

Certains procédés permettent de rendre une eau potable :  

1 - La décantation : laisser reposer lôeau quelques heures jusquô¨ ce que les particules visibles soient 

descendues dans le fond du récipient  

2- La filtration à travers un linge propre 

3- La désinfection avec (2 possibilités) : « lôaquatabisation » ou la javellisation (1 comprimé pour 20l ou 2 

couvercles de javel pour 20L dôeau ) 



 

 

Théme 03 : Assainissement  





 

Lôutilisation des toilettes  
 

Objectif : amener les enfants à bien utiliser les toilettes, 

 Eviter de faire ses besoins autour des toilettes mais dans les toilettes 

 

Contexte (Descriptif) : un enfant qui défèque au bord des toilettes   

 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Que fait cet enfant ? 

3- Comment expliquer cette attitude ? 

 

Message clés :  

1- La défécation aux abords des toilettes est très mauvaise, 

2- Prenons lôhabitude dôaller faire les besoins dans les toilettes   

 



 

 



Lôutilisation des toilettes  

Bon exemple  

Objectif : Savoir bien utiliser les toilettes. 

Contexte (Descriptif)  un enfant qui défèque correctement dans les toilettes   

 

Consigne :  

1- D®crire lôimage  

2- Que fait cet enfant ? 

3- Est quôelle utilise correctement les toilettes ? 

 

Messages clés :  

Lôutilisation correcte des toilettes est une bonne attitude:  

1- Prenez lôhabitude dôaller faire correctement les besoins dans les toilettes   

2-  Eviter surtout de déféquer dans les abords   



 


