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Présentation de la Boite a images

Cette boite a images est un outil développé par Les acteurs EHA-E pour sensibiliser sur les thématiques
« Eau / hygiene / assainissement 1 Environnement et Développement Durable (DD) ».

Elle peut étre utilisée en milieu scolaire pour les éleves mais également pour illustrer une formation
communautareaux notions déhygi ne de base.

Elle est juste un support pédagogique et ne saurait remplacerlafiched 6 ensei gnement. appr e

Elle se compose de 18 images, réparties en 04 thématiques :
- Eau

- Hygiene

- Assainissement

- Environnement

Un code couleur permet de différencier bons (« goutte bleue ») et mauvais exemples (« goutte rouge »),
bonnes et mauvaises pratiques.

Certaines images forment un diptyque selon la méthode SARAR, pour une situation donnée, un bon et un
mauvais exemple.

Déautres nedence des lierssrde cause a effet pour mieux comprendre certaines dynamiques
comme la transmission des maladies.
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Theme 01: HBHAUD






Les usages del 0 e

Objectif :Mont r er | es di ff®  entes util

Contexte (Descriptifi:6usages de | 6eau au sein

La boisson / La cuisson / Le lavage des mains / La douche / La lessive e t

Consigne:

a u a u

sations de |

quot

beau potabl e

du foyer sont il lustr ®s

| 6arrosage

1-D®crire | 6i mage et |l es wutilisations de | 6eau

2- Pourrait-on réaliser ces taches sans eau ?
3-Connaissezvous encore doéa2utres util i

(Vaisselle |/ m®nage [/ ablutions

Messagesclées:Nous utilisons | 6eau tout
gualité et en quantité suffisante nous rend la vie plus facile.
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Lagestiond e | Otemmsport/stockage /consommation

Objectif :Montrer comment pr ®server | a bonne qualit® de | 6eal

Contexte (Descriptif) : Ici la méthode SARAR / PHAST est utilisée :

3 bons comportements sont illustrés et 3 mauvais comportements en vis-a-vis :
- Le tr ans paentrécigient fdrniée a u
- Le stockage : toujours en récipient fermé (canari ou seau avec couvercle)
- La consommation : le récipient est bien fermé et les tasses couvertes.
Consigne :
1- Décrire les images et les activités
2- Pourquoi garder toujours les récipients fermés ?
3-Comment est st ock ®@Estdll@bemagtockéeh?e z v ous
4- Décrire les mauvais comportements.

Messages clés: L6eau pot-atbdle mpapitdement poll u®e | ors du tran

stockage . Fermer | es r®cipients permet de garder | Omieeu = |
ainsi sa qualité.







Loentreti en dumapvais exempkkod e a u

Objectif:Savoir entretenir correctement | e point dbébeau pot aktk
Contexte (Descriptif) : La borne-fontaine d e | 6e®Rscto |l ter s mall entretenue. EI'l e e
ferm® et | 6autre est cass®. Loeau sO6®coul e et stagne au
Consigne :

1-Décri r e | 61 mage

2-Ce poi nt -ildiénerratene 3Rourquoi ? Quels sont les problemes ?

Messages clés : La point dbéeau doit °tre entretenu r®guli r eme
étre fermés apres utilisation et le bac nettoyé régulierement. Il faut également éviter les eaux stagnantes qui
attirent les parasites. En cas de panne ou de fuite, méme petite, il faut réparer tout de suite.
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Lobentreti en dubompexemple doéeau

Objectif:Savoir entretenir correctement | e point doéeau potab
Contexte (Descriptif) : La borne-fontained e | 6e®ctolter s bien entretenue. Lbébeau
Consigne :

1-D®crire | 6i mage

2-Comparer avec | 6i mage pr ®c®dent e

3- A votre avis, quelles sont les mesures prisesparl 6 ®polue | 62ntretien

(Nettoyage r®gulier de | 06int®rieur et des abords, d®s h

| ai sser tra " ner des ordures, é)

Messages clés : Le poi nttetre @ériretenw régdli@rement et gardé propre. Les robinets doivent toujours

étre fermés apres utilisation et le bac nettoyé régulierement. Il faut également éviter les eaux stagnantes qui
attirent les parasites.




Theme2 : Hygiene






La transmission des maladies

Objectif :Comprendre comment | es bact®ries ou microbes venus
corps.

Contexte (Descriptif) ) : Les microbes, ces petites particules qui transmettent les maladies, sont contenus dans
|l es excr®ments des humains ou ani maux mal ades. On peut

dans notre corpsparl a consommati on di-potable par ledbtais des maiches qui wemnent la
souiller.

Consigne :
1-D®crire | 60i mage
2-Comment |-aebleesaulllée ® s t

3- Quels sont les moyens de transmission des maladies ?
4- Quelles mesures pourrait-on prendre pour éviter la transmission ?

Messages clés : la consommation des eaux non-protégées peuvent rendre malades. lls peuvent en effet
contenir des agents pathogenes (bactéries, parasites ou virus). Pour les éviter, il faut :
Eviter de d®f ®quer ~ | 6air | ibre
- Protéger et traiter les eaux en les couvrant
- Boire une eau sire comme celle du forage ou du puits fermé et traité







Lles cons®quences de | a consommat

Objectif:Comprendre | es cons®quences de | a consommation doun

Contexte (DescriptifL e pet i t gar - o n-potabld)aontehant desdnecrmhes. bes gonsequences les
plus courantes de cette consommation sont les maux de ventre et les diarrhées. Parfois, cela peut conduire a
une hospitalisation, voire, dans certains cas, a la mort.

Consigne :
1-D®crire | 6i mage
2- Qu 0 a rt-il au petit garcon?
3-Qu e silpasset?

Messages clés : L6egpu on®Yy®e (rivi res, mar es, mari got s, sour c¢
maladies. Ces maladies, appelées communément « maladies hydriques » se manifestent le plus souvent par
des maux de ventre et des diarrhées. Les plus courantes sont la dysenterie, le choléra et la fievre typhoide.

Si elles ne sont pas soignées rapidement, elles peuvent avoir des conséquences trés graves.






Se prot ®ger des mal adi es gr ©ce

Objectif :Adopt er de bons comportements en mati re doéhygi ne

Descriptif (contexte) : Apres étre allés aux toilettes et avant de manger ou de préparer le repas, le petit garcon et
sa mere se lavent les mains.

LlLesbonnes pratiques dséohtyégritesne quoti di enne

- Le lavage des mains

- La protection des aliments

- Avoir les mains propres avant tout travail ménager

Consigne :
1-D®crire | 6i mage

2- Que fait le petit garcon apres étre allé aux latrines ? Pourquoi ?

3-Liste |l es 6 pratiques doh?yAquoisewentrelles? r ®es dans | e des s
4-As-t u ddautres pratiques ~ proposer

(La |l essive, se couper | es ongles, se brosser | es der
Messages clés : De bonnes pratiques doéhygi ne individuelle pro

bonne santé.






Le lavage des mains

Objectif : Savoir quand et comment se laver les mains.

Contexte (Descriptif) : En sortant des latrines, aprés avoir changé un

bébé e t au r et o pilrfautdse lavierde® enains &n suivant ces

étapes :

1

2- Savonner

Humidifier les mains

3- Bien frotter, en particulier sous les ongles
4-Ri ncer avec de | 6eau propre

5-Lai sser s®c her " | 6air

Aprés cela, on peut préparer a manger et prendre le repas en toute

Ssécurité.

consigne :

1-D®crire | 6i mage

2- A quels moments est-il indispensable de se laver les mains et
pourquoi ? Yto a débautres mo ment s o% 1 60
mains ? (apres avoir joué ou touché des animaux, en rentrant a la
mai son, é)

3- Cite les 5 étapes pour avoir des mains propres.

Messages clés : Le lavage régulierdes mai ns est | 6 ®] ®me

bonne hygiéne car il empéche la transmission des microbes et donc des
maladies. Il faut se laver les mains au savon souvent, en particulier

apres étre allé aux latrines et avant le repas






le trailtement de |

Objectif : Savoir comment rendre une eau potable, c'est-a-dire propre a la consommation.

Contexte (Descriptif)
O3phasesde traitement de I|l:6eau sont pr ®sent ®es
La décantation / la filtration / traitement avec aquatab ou la javellisation

consigne :

1-D®crire | 60i mage
2- Quels sont les 3 procédés présentés et a quoi servent-ils ?
3- Dans quels cas faut-il les utiliser ? (pour toutes les eaux de surface, les eaux visiblement troubles ou celles

dont on ignore la provenance

Messages clés :

Certains procédeés permettent de rendre une eau potable :

1- La décantation: | ai sser reposer | 6eau guel ques heures | usgq
descendues dans le fond du récipient

2- La filtration a travers un linge propre

3- La désinfection avec (2 possibilités) : « | aGuatabisation » ou la javellisation (1 comprimé pour 20l ou 2
couvercles de javel pour20L d 6)e a u



Théme03: Assainissement
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LOuti |l 1 sat

Objectif : amener les enfants a bien utiliser les toilettes,

Eviter de faire ses besoins autour des toilettes mais dans les toilettes

Contexte (Descriptif) : un enfant qui défeque au bord des toilettes

consigne :

1-D®crire | 6i mage
2- Que fait cet enfant ?

3- Comment expliquer cette attitude ?

Message clés :

1- La défécation aux abords des toilettes est tres mauvaise,

2- Prenonsl 6 habi tude dobéall er faire
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LOuti |l i sati on des toil et

Bon exemple

Objectif : Savoir bien utiliser les toilettes.

Contexte (Descriptif) un enfant qui défeque correctement dans les toilettes

Cconsigne :

1-D®crire | 60i mage
2- Que fait cet enfant ?

3-Est quobelle utilise?correctement | es toilettes

Messages clés :

Loutilisation correcte des toilettes est une bonne att.i
1-Prenez | 6habitude doéaller faire correctement | es besc
2- Eviter surtout de déféquer dans les abords






