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Image 1

Que voyez-vous sur cette premiére image ?

Deux femmes vendeuses d’'aliments et des éléves dans la cour de
I'école.

Que font ces éleves ?

- Un éleve en train d'acheter des bananes et une fille qui achéte du
pain.

- Des éeléves qui jouent.

Quel est I’état des aliments ?
Les aliments sont propres et couverts.

Quels sont les avantages de consommer des aliments propres ?
Les aliments propres donnent la sante. |

Image 2

Que voyez-vous sur cette deuxieme image ?

Des femmes et un homme qui vendent des aliments en dehors de la
cour de I'école (pain, fruit, galettes) et des eleves qui achétent.

Comment sont ces aliments 7
Les aliments sont propres et couverts.

Quels sont les dangers de manger des aliments non couverts et

sales 7 | | |
Les aliments sales et non couverts donnent des maladies (diarrhee,

maux de ventre, parasitoses...).

RETENONS =8
Pour étre en bonne sante, que C€ soit a I'école ou en dehors de

I'école, on doit manger des aliments propres, couverts et bien cuits.
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‘  HYGIENE CORPORELLE

Image 1

Vignette 1

Vignette 1 Vignette 2




Image 1

Vignette 1

Que voyez-vous sur la premiére vignette ?

Un gargon qui se lave, un seau d'eau, un morceau de savon et une
serviette.

Pourquoi se laver a I’eau et au savon?
Parce que 'eau et le savon nettoient la peau et tuent les microbes.

Vignette 2

Que voyez-vous sur la deuxiéme vignette?

Une fille qui se brosse les dents, un tube de pate dentifrice, un gobe-
let et une bassine d'eau.

Quels sont les avantages de se brosser les dents ?

Quand on se brosse les dents, on les nettoie en détruisant les mi-
crobes, on evite la carie dentaire et on a toujours une bonne haleine.
|| est conseillé de se brosser les dents apres chaque repas.
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Image 2

Vignette 1

Que voyez-vous sur cette vignette ?

Une fille en train de se faire tresser les cheveux.

Vignette 2

Que voyez-vous sur cette vignette ?

Un garcon en train de se faire coiffer.

Quels sont les avantages de se tresser ou de se coiffer ?

Avoir |la téte soignee, éviter les poux, les teignes, entretenir
facilement la téte, étre plus beau...

EERSTs T e

RETENONS
Soyons toujours propres. La proprete garantie notre sante.
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Image 1 : ¥
mage

Que voyez-vous sur cette | A -

Des cases, des maisons, un homme gul découpe un tronc d arbre,

. ‘ G i
une femme qui transporte du bois, un four a charbon qui brale, un fe
de brousse...

” a. 7
Pourquoi ont-ils coupé les arbres dan; ce v:llgge ’
Pour avoir du charbon ou du bois pour faire la cwsmg.
Pour avoir du bois pour faire les charpentes des maisons...

Quelles sont les conséquences de la coupe abusive des arbres

et des feux de brousse pour ce village ? o i
L'eau est difficile a avoir dans les points d’eau et il n'y a pas d'ani-
maux dans la brousse.

Image 2

Que voyez-vous dans cette image ?

Des habitations avec des arbres, des personnes qui reboisent, des
vieillards qui se reposent:.

RETENONS

Quand on coupe les arbres dans le village, la vie devient difficile a

cause de la chaleur, du manque d’eau et de nourriture. Les animaux
fuient quand on brle la brousse.

Reboisons notre village pour vivre mieux
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PROPRETE DE LECOLE EI VE LHABITAT




Image 1

Que font ces éléves a I'école ?
Les éléves nettoient la cour de I'école.

Pourquoi faut-il nettoyer ou assainir I’école ? Y
Pour éviter des maladies liées a l'insalubrite du milieu et rendre la
cour de I'école propre et attrayante.

Que doit-on faire des ordures de I’école ?

Elles sont ramassées et stockées dans des poubelles ensuite elles
sont triees. Les feuilles d'arbres, les papiers et les cartons sont en-
terrés pour faire du compost ; Les bouteilles et les boites métalliques
sont revendues.

Image 2

Que font ces habitants du village ?
Les habitants du village assainissent leur village.

Pourquoi faut-il assainir le village?
Pour éviter les maladies liées a 'insalubrité du milieu.

RETENONS

Rendons propres l'école et le village en nettoyant périodiquement
les classes, la cour et les habitations.

Trions et enfouissons les ordures pour faire du compost.
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LA CHAINE DE L’EAU







LE TRAITEMENT DE LVEAU
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Comment obtenir de I'eau potable avec Sur’eau ?

Expliquer cette planche
1- Remplir un bidon de 20 Litres d'eau de pompe

2- Remplir le capuchon du flacon de sur'eau avec son liquide
3- Verser le contenu du capuchon dans le bidon de 20 litres.

4- Si l'eau est trouble, verser deux fois le contenu du capuchon
sur'eau dans le bidon de 20 Litres.

Agiter bien le bidon,
Atlendre 30 Minutes.
Servir a boire.

Garder le reste de sur'eau hors de portée des enfants.

RETENONS
L'eau estindispensable a la vie. Mais elle est la source de beaucoup

de maladies si elle n'est pas traitée. Buvons toujours de I'eau potable
pour étre en bonne santé.




LE LAVAGE DES MAINS
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LA PROPRETE DU POINT D'EAU
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LA PROPRETE DES LATRINES







LES TYPES DE POLLUTION




Image 1

Que voyez-vous sur cette image ? ‘ |
Des batiments, des véhicules qui dégagent des gaz a partir des tuyaux

d'échappement, une personne qui verse des ordures au bord de la
mer, une vendeuse. ..

Que représentent pour la santé ces gaz d’échappement, ces or-
dures jetées au bord de la mer ?

Ces gaz d’échappement des véhicules donnent des maladies. lIs
augmentent aussi la chaleur dans les villes. Les ordures polluent la
mer et peuvent tuer les poissons.

Image 2

Que voyez-vous sur cette image ?

Des fumées qui se dégagent des cheminées des usines, des 0i-

seaux morts et des animaux qui fuient. Un cours d'eau avec de I'eau
contaminée.

Quelles sont les conséquences sur la population de la pollution
de I’air, de I'eau et du sol par les gaz et les ordures?
Les hommes sont malades, les animaux meurent ou fuient la localité.

RETENONS

Pour une bonne santé il faut éviter de respirer les gaz toxiques, éviter
les eaux souillées et mettre les ordures dans des poubelles.
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L'HYGIENE DES MENSTRUES







LA DESTRUCTION DES LITS DES COURS D’EAU

Image 1







EMBELLISSEMENT DE L'ECULE
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Image1

][z tte école 7
Que font les éleves de ce |
lls plantent des fleurs, nettoient la cour et les classes.

Pourquoi faut-il faire des parterres 7
Pour embellir I'école.

Image 2

Que voyez-vous dans cette image ?

Des éleves qui étudient dans une classe propre et décorée. un éleve
qui colle une affiche au mur.

Pourquoi faut-il faire decorer la classe ?

Pour la rendre belle et Créer un environnement favorable a I'appren-
tissage.

RETENONS




